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                  רצון מעורר
מטרה במשפט:
הילדים יבחינו שהם רוצים שיהיה להם יותר מאשר לאחרים ויחוו שכאשר כולם דואגים לכולם, 
זה הרבה יותר בטוח ומשמח.

מטרות השיעור:
1. הילדים ירגישו ויבחינו שהרצון הוא שמעורר אותנו לעשות פעולות. 

2. הילדים יִלמדו שכאשר אנו לא מממשים את הרצון, הוא גדֵל ומתחזק. 
3. הילדים ירגישו ויבחינו שקיים בנו רצון שיהיה לנו לא פחות ואפילו יותר מאשר לאחרים. 
4. הילדים יבחינו שדווקא כאשר אנו חושבים על האחרים בקבוצה, כולם נהנים ומרוצים.
_______________________________________________________________________________________
עזרים (תמונות במצגת או להדפסה):

· שעון מעורר עם צלצול מתחזק (קיים במצגת).  

· חבילת טושים (שני טושים לכל משתתף).
· בובת אצבע/בובת כף יד.
· בריסטול.
   גיל המשתתפים 4-6.
_______________________________________________________________________________________
נשווה בין השעון המעורר לבין הרצון. נחקור ונגלה שהרצון שלנו הוא שמעורר אותנו לפעול ולהשיג דברים:

מציגים: שעון מעורר ושואלים "מה זה?" (שעון). (מצגת דף 1).
מסבירים: "וזה לא סתם שעון, אתם רוצים לנחש איזה שעון זה?" (שעון מעורר).
שואלים: "למה אנו משתמשים בשעון מעורר?" (כדי לקום בזמן שאנו צריכים להתעורר, אנו לא שולטים בזמן היקיצה שלנו...).

מסבירים: "כשאנו רוצים משהו זה דומה קצת לשעון המעורר, אם אנו לא מקבלים אז הרצון מתחזק ומתחזק..."
מציגים: (באמצעות בובת יד, בובת אצבע, המצגת או המחשה של הגננת) "שלומית שכבה לנוח מעט, היא לא רצתה לעשות שום דבר.
                לפתע! התעורר בה רצון לשתות, היא הייתה צמאה (מפעילים שעון מעורר מתחזק, שלומית מתחילה להתרומם).
                שלומית קמה והלכה לכיוון המטבח על מנת למזוג לעצמה כוס מים אלא, בדיוק אז הייתה תקלה בברז כך שלא

                היו מים. שלומית נשארה צמאה והרצון שלה לשתות גדַל עוד יותר, (השעון המעורר מתחזק ושלומית מתחילה ללכת)
              ועכשיו היא ממש צמאה 
שואלים: "מישהו יכול להביא לה מים לשתייה?" (מביאים לה כוס מים במשחק דמיון).

נערוך ניסוי משותף ונבחין שכל אחד מאיתנו רוצה שיהיה לו יותר מאשר לאחרים:
מציעים: לילדים לצייר ציור משותף ענקי.

מחלקים: לכל ילד טוש אחד ורק לילד האחרון נותנים שני טושים, כאשר הילדים יתלוננו "זה לא פייר, למה הוא קיבל שניים?"
                 נאמר, "יופי! זה מה שרציתי להראות לכם, הנה הוא שוב התעורר, הרצון. וזה לא סתם רצון אלא, זה רצון מאוד מיוחד,

                 קוראים לו "הכי הרבה", אנחנו הרבה פעמים רוצים שיהיה לנו הכי הרבה."
אומרים: "כדי ש"השעון" לא יצלצל חזק מדי, אני אתן לכל אחד עוד טוש" (משלימים לכל הילדים לשני טושים).
שואלים: "זאת הרגשה נעימה שיש למישהו יותר ממך? שיש לו הרבה ולך קצת?" (לא נעים).
שואלים: "יש לכם רעיון מה נעשה בשביל שלא נרגיש ככה?" (שומעים הצעות ולבסוף מציעים משחק).
נשחק בהתחשבות, כל אחד ידאג שלאף חבר בקבוצה לא יחסרו טושים ונסיים בציור משותף:
מסבירים: "מטרתנו המשותפת היא שלאף אחד לא יהיו פחות משני טושים".
מחלקים: לכל ילד וגם לגננת שני טושים ובסוף החלוקה מגלים שחילקנו את כל הטושים ועדיין נותר טוש אחד בלבד לאחד הילדים.
מציעים: הגננת תציע לילד את הטוש שלה ותאמר "אני אשלים לך, אוי עכשיו לי יש רק טוש אחד במקום שניים, מישהו יכול להשלים
                 לי?". אחד הילדים יציע לה טוש משלו ומישהו אחר ישלים לחבר שנתן לגננת וכך הלאה..

מסכמים: "תמיד כאשר אנו דואגים ועוזרים אחד לשני, אז כולנו בטוחים ושמחים! לעומת כאשר כל אחד רוצה רק לעצמו."
מציירים: ציור משותף על בריסטול ענק.
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